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OPEN WATER DIVER

L'Open Water Diver ¢ il cuore del sistema didattico della PADI , ¢ il corso dove sono
gettate le fondamenta per I'attivita 'subacquea e per i corsi futuri. In questo corso ti
saranno insegnate le nozioni fondamentali, che faranno crescere sempre di piu la g|0|a
che proverai nell'immergerti:

L'addestramento e suddiviso in tre segmenti: addestramento teorico, addestramento in
acque confinate; addestramento in mare.

La parte teorica, comprendente cinque lezioni. Svolgerai uno studio individuale, a casa
tua, in seguto parteciperai a lezioni in-aula presso il nostro club. Ad ogni lezione ti verra
proposto un audiovisivo dopodiché effettuerai un test di verifica. Infine, un Istruttore
completera la lezione con l'ausilio di alcune diapositive e materiale didattico.

|'addestramento in acque confinate si svolgera esclusivamente in piscina dove andrai ad
effettuare vari esercizi, utilizzando, sempre tutta I'attrezzatura affinché tu possa acquisire
maggior pratica e dimestichezza.

Le immersioni di addestramento in mare sono la verifica di cio che tu hai appreso ed
imparato durante l'addestramento di acque confinate, pertanto dimostrerai al tuo
Istruttore tutto cio che hai imparato in piscina.

Alla fine del corso, riceverai il brevetto internazionale Open Water Diver PADI, che
attesta il tuo ingresso nel'mondo subacqueo.
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